
ANEXO - ¿Qué es el período de carencia en los seguros?

El período de carencia es el tiempo que debe transcurrir desde la fecha de inicio del contrato hasta que puedas 

acceder a la totalidad de los servicios que te ofrece tu póliza.

¿QUÉ ES? 

¿A QUÉ SEGUROS AFECTA? 

Lo más habitual es que se incluya en los seguros personales y, más en concreto, en los seguros de salud.

¿CUÁL ES LA FINALIDAD DEL PERIODO DE CARENCIA? 

La finalidad no es otra que evitar el fraude. Así las aseguradoras previenen el riesgo de que una persona contrate

un seguro para atender una urgencia sanitaria y lo cancele justo después.



Hospitalización De 6 a 10 meses

Intervenciones quirúrgicas sin 

hospitalización
De 3 a 6 meses

Pruebas diagnósticas con alta 
tecnología

De 3 a 6 meses

Embarazo (control del parto y 
asistencia post-parto)

De 6 a 10 meses 

Trasplantes 12 meses 
Sesiones de psicoterapia 6 meses
Segunda opinión médica De 3 a 6 meses

Rehabilitación 6 meses
Ligadura de trompas y vasectomía De 8 a 10 meses

PERIODO DE CARENCIASERVICIO/COBERTURA

* La atención médica primaria suele estar exenta del periodo de carencia.

ANEXO - ¿Qué es el período de carencia en los seguros?

¿CUÁLES SON LOS PERIODOS DE CARENCIA MÁS HABITUALES?


